Plano Anual de
Atividades da AEFMV"

2025/2026

" Nota: todo o plano de atividades esta sujeito a alteragdes, nomeadamente adiamento de
atividades sempre que se justifique. Desta forma, as despesas associadas as atividades sao
também variaveis.
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1. Departamento de Comunicacgao e Imagem

a. Apostar na modernizacdo dos meios de comunicacdo da AEFMYV,
nomeadamente:

Divulgar a partir do site da AEFMV ofertas de emprego: tem
como objetivo reunir todos os pedidos de divulgagao de
ofertas de emprego que a AEFMV recebe num s6 espaco, de
forma a facilitar a partilha e o acesso a estes dados, assim
como a sua posterior divulgacao nas redes sociais da AEFMV;

Criacdo de polls nos grupos dos alunos e Instagram ou
formularios de forma a pedir a opiniao dos alunos em relagao
ao tipo de workshops e palestras que gostariam que os
departamentos da AEFMV desenvolvessem: tem como
objetivo ouvir as opinides dos estudantes e o desenvolvimento
de atividades/eventos dinamizados pelos varios
departamentos de acordo com as suas preferéncias;

b. Apostar no suporte digital para promover a partilha de informagao
pertinente no  desenvolvimento dos nossos  estudantes
enquadrando-se as seguintes propostas:

Continuar com a realizagdo do Podcast: abrangendo temas
variados sobre as diferentes areas de agdo da Medicina
Veterinaria, celebracéo de datas tematicas e outros temas que
se considerem relevantes, nas plataformas Youtube e Spotify;

c. Expandir o merchandising da-AEFMV: dar a conhecer a Associagao
dos Estudantes, curso e faculdade no meio da comunidade
académica e civil potenciando a imagem da AEFMV extramuros;

d. Potenciar a pagina do Instagram dedicada ao desporto: campanha
digital com o intuito de sensibilizar o publico alvo para a importancia
da pratica desportiva, divulgacdo de jogos do Campeonato
Universitario de Lisboa e eventos dos Campeonatos Nacionais
Universitarios.

e. Registo e divulgacéao fotografica e videografica de eventos.
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2. Departamento Cultural e Recreativo
a. Atividades Recreativas

Participacdo na sessao de abertura do ano letivo da Universidade
de Lisboa;

IV SunVet: Sunset de recegdo ao Caloiro, com o objetivo de
promover a inter-relacéo e integragao dos novos estudantes;

Churrasco do Pdlo da Ajuda: Atividade conjunta entre as quatro
Associagoes dos Estudantes do Pélo da Ajuda, para fomentar as
relagdes entre as mesmas e os estudantes de cada faculdade;

Xl Wild Beats: Festa noturna no inicio do ano letivo com o intuito
de proporcionar um momento de diversdo e aproximagado dos
novos estudantes com os restantes;

Gala de Celebragcdo do 115° Aniversario da Associagcao dos
Estudantes: Evento com o intuito de proporcionar uma noite mais
sofisticada, que inclui jantar, entrega de prémios aos finalistas e
festa. Considerar-se-a a possibilidade de transporte, tendo em
conta a localizacéo;

V SunVet: Sunset de inicio.do 2° semestre, para proporcionar
momentos de convivio entre os estudantes;

V HOLY COW: Festa noturna no 2° semestre com o intuito de
proporcionar um momento de diversao para todos os estudantes;

Cerimoénia e churrasco dos finalistas: Cerimoénia solene na FMV
com entrega de diplomas para os estudantes do 5°ano, seguida
de um momento de convivio.

b. Atividades Culturais

Criacdo de uma agenda cultural para divulgacdo de eventos,
museus, concertos, teatros ou outros, que possam despertar
interesse aos jovens na cidade de Lisboa e/ou arredores.
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3. Departamento Desportivo e Bem-estar

a. Modernizacdo das equipas de modalidades desportivas da AEFMV:

Aquisicdo de material adicional para completar o equipamento
dos atletas das diferentes modalidades;

b. Atividades:

Campeonatos Universitarios de Lisboa: atividades realizadas no
espacgo da Universidade de Lisboa de modo a proporcionar nao
s6 a pratica de desporto como também fomentar a cooperagao e
interligac&o entre os estudantes;

Banca dedicada ao desporto universitario na rece¢do aos novos
estudantes para incentivar a adesao no inicio do ano letivo.

Participagdo no Torneio do Pdlo da Ajuda: promovendo néo sé a
vertente da saude fisica com pratica desportiva, mas também as
relagdes entre os estudantes do Pdlo.

c. Rastreios de infegdes sexualmente transmissiveis (ISTs).

d. Realizagcdo de campanhas de dadiva de sangue.
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4. Departamento Inovacao Cientifica e Apoio ao Estudante

a. Rececédo dos novos estudantes no inicio do ano letivo

Preparagao de kits de caloiro e apresentagao da Associacdo dos
Estudantes e respetivos Nucleos.

b. Jornadas, Palestras e Workshops

>0

Palestras variadas (possiveis temas): “Tese e agora?”, Sindicato,
soft skills, One  Health, especializacbes+residéncias e outras
tematicas que possam ser consideradas relevantes;

XLIX Jornadas Médico-Veterinarias: evento cientifico com salas
dedicadas aos Pequenos Animais, Novos Animais de Companhia,
Equinos e Animais de Producdo, com realizagdo de workshops
praticos no ultimo dia do evento;

Visitas em conjunto com os nucleos da AEFMV;,

Participacdo na Feira da Saude e Bem-estar Animal 2026,
organizada pela Junta de Freguesia da Ajuda.

Participacdo ativa e posicionamento sobre tematicas chaves do
ensino. superior no Encontro Nacional de Diregbes Associativas
(ENDA), trimestralmente.

Dinamizacgéo e participagdo em projetos e acdes de voluntariado

. Recec¢ao e apoio aos alunos de ERASMUS+ através de sessodes para
construgdo de horarios, dinamizagao de grupos para comunicagao
entre alunos, divulgacao de projetos e eventos, entre outras acoes.

. Planificagcdo e construgdo das entrevistas e guides para o podcast
“Sem Caodicoes”

A Presidente da Direcdo Geral da AEFMV
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(Isabel Francisco)
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